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2.19. Meza recepte (Kornels, vides
spele) NP

Ja jus pats gribétu izveidot savu mezu, kads tas izskatitos? ST nodarbiba palidzés
bérniem rosinat domas par ilgtsp€ju un skaistumu, lietojot iztéli.

Nepieciesams: 1

1. Papirs zimésanai,
2. kartites,
3. Zimuli

4. palikni.

Darba gaita: 2

1. Nodod katra bérna riciba paris kvadratkilometru zemes. Saja pirmatnéja zemes
laukumina vins drikstés izveidot savu sapnu mezu. Taja bus tik daudz koku,
dzivnieku, kalnu un upju, cik katrs vélésies. Lauj bérnu iztélei brivi atraisities. Lai
rosinatu patiesi radosu darbu, bérniem var dot kadu ievirzi.

2. lzstasti dalibniekiem: “Ta ka mezam sevi jauztur gadu péc gada, ir
nepiecieSamas tadas obligatas sastavdalas ka augsne, tdens, saules gaisma,
koki, sénes, baktérijas, zemsedze un dzivnieki.

3. Rosini, lai bérni raditu ne tikai ilgtspéjigu, bet ari brinisSkigu mezu. Varbut sava
Zimé&juma tie vélas attélot ari krasnus putnus, milzigus, senus kokus, cilvékus, kas
mil mezu, udenskritumu, viesulvétru vai varaviksni — visu, ko vélas.

4. Rosina, lai berni uz kartitem uzraksta vinu iedomata meza sastavdalas un péec
tam tas uzzimé un tas grupé kopa. St spéle ir lielisks turpinajums citam $is
gramatas spéelem par kokiem.

5. Nosléguma parruna, vai vinu izveidotie mezi dzivos ilgi. Un vai, pieméram, vini
nav aizmirsusi kadu baribas kédes posmu: augédajus, augus un destruktorus
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(noarditajus), ka skudras, sénes un baktérijas. Nelauj bérniem aizmirst tadus
svarigus faktorus ka augsne un klimats.

Metodiskas norades: 3

Savstarpéja saistiba, ilgtspégjiba, iztéele.
e Diena, jebkur.

e 2 un vairak cilveku.

e 7 gadiun vairak.

Adaptets péc J. B. Cornell. Sharing Nature: Nature Awareness Activities for All Ages.
Nevada City, Crystal Clarity Publishers. 2015.
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